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PARECER COREN-SP CAT N° 040/ 2010

Revisado e atualizado em novembro de 2016

REVOGADO PELO PARECER COREN-SP CAT N°006/2024

Ementa: Desobstrucéo de sical de

demora.

1. Do fato

Profissional de Enfermagem questiona se E
podem realizar desobstrucéo de sonda vesical de demo

realizado pelo médico urologista. Question aseo

2. Da fundamentacéo e a

A cateterizacao, ou sondage e demora (SVD) consiste na introdugdo de um

especificos (GOULD et al., 2010).

A SVD sb6 deve ser considerada quando ha indicagbes apropriadas para sua

realizacdo uma vez que o procedimento esta associado a complicaces como a infeccdo de
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trato urinério, a qual pode prolongar o tempo de internacdo do paciente, impactar seu

prognéstico e acarretar aumento nos custos referentes ao tratamento.

Além da infec¢do, complicacbes como a obstrugdo do cateter também sdo descritas,
para qual a conduta recomendada é a troca do dispositivo e de todo o sistema de drenagem.
Ja nos casos em que a obstrucdo do cateter seja previsivel, recomenda-

continua e o uso de cateteres confeccionados de silicone para a preveng

isténcia de Enfermagem;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisfes imediatas;
[...]

Il - como integrante da equipe de salde:

[...]

b) participacdo na elaboracdo, execucdo e avaliacdo dos planos assistenciais de
salde;

[...]

f) prevencdo e controle sistematico de danos que possam ser causados a
clientela durante a assisténcia de enfermagem.

[...] (BRASIL, 1986, grifos nossos).
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A Resolugdo COFEN n° 311/2007 que aprova o Novo Coddigo de Etica dos
Profissionais da Enfermagem, estabelece:
[-]

Art. 10 Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranga ao profissional, a
pessoa, familia e coletividade.

[-]

Art. 12 Assegurar a pessoa, familia e coletividade assistéficia de Enfermagem livre
de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

[.]

Art. 14 Aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos,\éticos e culturais, em
beneficio da pessoa, familia e coletividade e do"desenvolvimento da profissdo.

[...] (CONSELHO FEDERAL DE ENFERMIAGEM DE SAO PAWLO, 2007).

A Resolugdo COFEN n° 358/2009, que dispde,sobre a Sistematizagdo da Assisténcia
de Enfermagem e a implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes, publicos ou
privados, em que ocorre o cuidado profissiohial“de Enfermagem, destaca em seu Art. 1% “O
Processo de Enfermagem deve ser realizado, de ma@de deliberado e sistematico, em todos os

ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidade profissional de Enfermagem” [...]

(CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM; 2009).

A Resolucdo n? 450/2013, publicada em dezembro de 2013 pelo Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN),Jestabelece as competéncias da equipe de Enfermagem em relagéo ao
procedimentode Sondagem “Mesical (introducdo de cateter estéril através da uretra até a
bexiga, para ‘drenar anurina). Segundo o Parecer Normativo, aprovado pela Resolucéo

COFEN'%450/2018, a insergao de cateter vesical é funcdo privativa do Enfermeiro:

[...] ANEXO PARECER NORMATIVO PARA ATUACAO DA EQUIPE DE
ENFERMAGEM EM SONDAGEM VESICAL

I. OBJETIVO Estabelecer diretrizes para atuacdo da equipe de enfermagem em
sondagem vesical visando a efetiva seguranca do paciente submetido ao
procedimento.

. COMPETENCIAS DA EQUIPE DE ENFERMAGEM EM SONDAGEM
VESICAL A sondagem vesical é um procedimento invasivo e que envolve riscos ao
paciente, que esta sujeito a infeccbes do trato urindrio e/ou a trauma uretral ou
vesical. Requer cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica,
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisfes imediatas e, por
essas razoes, no ambito da equipe de Enfermagem, a insercdo de cateter vesical é
privativa do Enfermeiro, que deve imprimir rigor técnico-cientifico ao
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procedimento. Ao Técnico de Enfermagem, observadas as disposicfes legais da
profissdo, compete a realizacdo de atividades prescritas pelo Enfermeiro no
planejamento da assisténcia, a exemplo de monitoracdo e registro das queixas do
paciente, das condicdes do sistema de drenagem, do débito urinario; manutencéao de
técnica limpa durante o manuseio do sistema de drenagem, coleta de urina para
exames; monitoracao do balango hidrico — ingestdo e eliminagdo de liquidos; sob
superviséo e orientacdo do Enfermeiro. O procedimento de Sondagem Vesical deve
ser executado no contexto do Processo de Enfermagem, atendendo-se as
determinaces da Resolugdo Cofen n° 358/2009 e aosgpringipios da Politica
Nacional de Seguranca do Paciente, do Sistema Unico de Satde

[...] (CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM, 2013).

Recomenda-se que a instituicdo promova a capacitagéo e educacao permanente dos
Enfermeiros quanto a técnica de cateterismo e dos Técnices de Enfermagem para sua
manutencio. E fundamental elaborar normas e rotinas a fim de padronizar|0s procedimentos
quanto ao material e a técnica utilizados, oferecendo, maier seguranga”ao profissional no

desenvolvimento da atividade, a fim de proper€ienar melhprassisténeia ao paciente.
3. Da Concluséo

Diante do exposto, cenclui-se que:

I Em caso de suspeita‘ou obstrucéo confirmada do cateter vesical de demora, 0 mesmo
deve ser avaliado pelapenfermeiro o qual deve determinar a conduta, que de acordo com
recomendacOes cientificas, ‘ielui a remocdo de todo o sistema de drenagem e sua
substituic&o.

IBNas situagoes de pés-operatdrio ou cateterizacdo realizada por médico especialista
com.ou sem irrigacdo Vesi€al, caso ocorra a obstrucdo do sistema de drenagem, o Enfermeiro
deve discutir compasequipe interdisciplinar a conduta a ser realizada. A decisdo deve ser da
equipe e respaldada em protocolo institucional.

i O Parecer Normativo aprovado pela Resolugdo COFEN n° 450/2013 determina
que o cateterismo vesical é atividade privativa do Enfermeiro, no ambito da equipe de
Enfermagem.

IV Ao Tecnico de Enfermagem, observadas as disposi¢cdes legais da profisséo,

competea realizacdo de atividades prescritas pelo Enfermeiro no planejamento da assisténcia,
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exemplo de monitoracdo e registro das queixas do paciente, das condicGes do sistema de
drenagem, do débito urinario; manutencao de técnica limpa durante o manuseio do sistema de
drenagem, coleta de urina para exames; monitoracdo do balan¢o hidrico — ingestdo e
eliminagdo de liquidos; sob supervisdo e orientagdo do Enfermeiro.

E o parecer.
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