Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo

CAMARA TECNICA
PARECER COREN-SP 001/2018
Vide a Resolucao Cofen 453/2014

Ementa: Administracag#da ali
enteral via gastrosto

atacao
ilio.

1. Do fato

Consulta realizada por Promotoria do Igigrior de lo, solicitando
esclarecimento sobre qual profissional de enferma di®histrar alimentacao
enteral via gastrostomia, fora de ambient italar
2. Da fundamentacdao e anélise

A Enfermagem seg regramefllo préprio, consubstanciado na Lei do
Exercicio Profissional (L

94.406/1987), e ng_CodigoWle Etica dos Profissionais de Enfermagem (Resolucdo

oMo integrante da equipe de Enfermagem e de saude na defesa das
politicas p#blicas, com énfase nas politicas de salde que garantam a universalidade
de acesso, integralidade da assisténcia, resolutividade, preservacdo da autonomia
das pessoas, participacdo da comunidade, hierarquizacdo e descentralizacao
politico-administrativa dos servicos de saude. (CONSELHO FEDERAL DE
ENFERMAGEM, 2017).


https://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-04532014/
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%207.498-1986?OpenDocument

Além disso, conforme Lei n° 5.905, de 12 de julho de 1973, é funcdo do
Conselho Regional de Enfermagem disciplinar e fiscalizar o exercicio profissional,
bem como, conhecer e decidir os assuntos atinentes a ética profissional, impondo as

penalidades cabiveis aos profissionais.

Neste sentido, conforme o questionamento realizado, nos esclarece a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA, por meio da RESOLUCAO DA
DIRETORIA COLEGIADA - RCD N° 63, DE 6 DE JULHO DE 2000:

[...] A administracdo da NE deve ser e a a garantir ao
paciente uma terapia segura e que permita AXi glicicia, em relacdo

recomendag¢fes das BPANE, confd
[...] 4.1.2.1. A equipe de enfermage C & na’administracdo da NE é
formada pelo enfermeiro, té \fgfagermPe auxiliar de enfermagem,

especifica.
[...] 4.1.2.4. O enfer el pela administracdo da NE e
prescricdo dos cuida m em nivel hospitalar, ambulatorial e
domiciliar (A A 20 i scentado).

Federal Enfermagem (Cofen), Resolucdo 453/2014 que estabelece como

competéncia da equipe de enfermagem, o seguinte:

[...] As instituicdes ou unidades prestadoras de servi¢os de saude, tanto no
ambito hospitalar, ambulatorial ou domiciliar, devem contar com um quadro
de pessoal de enfermagem qualificado e em quantidade que permita
atender a demanda de atencao e aos requisitos desta Norma Técnica.

A equipe de enfermagem envolvida na administracdo da TN é formada por
Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem, executando estes profissionais
suas atribuicbes em conformidade com o disposto em legislagéo especifica



—a Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986, e o Decreto n® 94.406, de 08 de
junho de 1987, que regulamentam o exercicio da Enfermagem no pais [...]
(COFEN, 2014)

A mesma Resolucéo traca as competéncias de cada profissional envolvido na

Terapia Nutricional (TN), e especificamente ao Enfermeiro dispoe:

[...] a) desenvolver e atualizar os protocolos relativos a atencdo de
enfermagem ao paciente em TN, pautados nesta norma, adequadas as
particularidades do servico;

b) desenvolver acdes de treinamento operacion
permanente, de modo a garantir a capacitagdo e atua
enfermagem que atua em TN;
c) responsabilizar-se pelas boas praticas na admini
d) responsabilizar-se pela prescri¢cdo, exeg
de enfermagem ao paciente em T
ambulatorial ou domiciliar;

e) fazer parte, como membro efetivo, da EM
f) participar, como membro
padronizacéo, parecer técnico pard
materiais utilizados na administra
(grifo acrescentado).

0 de equipamentos e
TN. (COFEN, 2014).

Desta forma, o responsavel pel lonal Enfermeiro, ainda que

nao seja este profissional que reali da dieta enteral, pois é ele que
detém a melhor capacitac

administracdo e cuidadogar

na TN.

por meio da Orientacdo Fundamentada 083/2017 Administracéo e

capaciia@éo de dieta enteral no domicilio (disponivel em nosso site), a qual indica

1 BRASIL. Ministério da Saude. PORTARIA N2 963, DE 27 DE MAIO DE 2013. Redefine a Atencdo Domiciliar no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/
gm/2013/prt0963_27 05 _2013.html >. Acesso em 09 Ago. 2018. [...]JArt. 19. Nas trés modalidades de Atencdo
Domiciliar, as equipes responsdveis pela assisténcia tém como atribuicdo: | - trabalhar em equipe
multiprofissional e integrada a rede de atengdo a salde; Il - identificar e treinar os familiares e/ou cuidador dos
usudrios, envolvendo-os na realizagdo de cuidados, respeitando os seus limites e potencialidades;


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/

Aos familiares, no domicilio, com pactuacdo com as Equipes
Multiprofissionais de Atencdo Domiciliar (EMAD) e Equipes
Multiprofissionais de Apoio (EMAP) e capacitacdo é possivel realizar
a “Administracao de dietas enterais e cuidados com as sondas” e 0s
“sinais de alerta” que necessitam ser esclarecidos para o paciente e
ou familiares para que possam entrar em contato com a EMTN.
Sendo assim, ao Enfermeiro atuante na EMTN, considerando suas
respectivas competéncias, atribui-se a capacitacdo do familiar para
0 que é pertinente e do cuidado com a NP das atividades
complexas que demandam conhecimentos habilidades
profissionais. (CONSELHO REGIONAL DE ENFE { DE
SAO PAULO — CORENSP, 2017) (grifo acrescen

3. Da concluséo

Ante 0 acima exposto, conclui-se que a e gem tem aptidao

técnica para administracdo de dieta ente sendo o profissional

podendo, pés avaliacdo e

ua supervisdo, delegar a

(EMAD)? e Equipes Multipgefi de Apoio (EMAP)3, bem como, capacitacédo

ministracdo de dieta pelo familiar em domicilio.

d¥5aude. Departamento de Atencgdo Basica. Equipe Multiprofissional de Atencdo
ponivel em: < http://dab.saude.gov.br/portaldab/ape_emad.php >. Acesso em 08 Ago.

equipes d&g@atencdo basica esta no tipo de atendimento prestado (especializado para pacientes domiciliados) e
na composica@® da equipe profissional, que devera conter, minimamente:l. 1 ou 2 profissionais médicos, com
somatorio de carga horaria semanal (CHS) de, no minimo, 40 (quarenta) horas; Il. 1 ou 2 profissionais
enfermeiros, com somatério de CHS de, no minimo, 40 (quarenta) horas; Ill. 3 ou 4 (pois pode ser 3
profissionais de 40h ou 4 profissionais de 30h); IV. Profissional fisioterapeuta e/ou assistente social, com
somatério de CHS de, no minimo, 30 (trinta) horas.

3 BRASIL. Ministério da Saude. Departamento de Atenc¢do Basica. Equipe Multiprofissional de Apoio (EMAP).
Disponivel em: < http://dab.saude.gov.br/portaldab/ape_emap.php>. Acesso em 08 Ago. 2018. A EMAP deverd
oferecer apoio a EMAD, bem como as equipes de atencdo basica (inclusive equipes de Saude da Familia e
Nucleos de Apoio a Saude da Familia). Sua composicdo minima devera conter 3 (trés) profissionais de nivel
superior, escolhidos entre oito diferentes ocupacdes: I. Assistente social; Il. Fisioterapeuta; Ill. Fonoaudidlogo;
IV. Nutricionista; V. Odontdlogo; VI. Psicélogo; VII. Farmacéutico; e VIII. Terapeuta ocupacional


http://dab.saude.gov.br/portaldab/ape_emad.php
http://dab.saude.gov.br/portaldab/ape_emap.php

Recomendamos ainda a construcdo de protocolos institucionais direcionando
tal atividade pelos profissionais, além da realizacdo da Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem e da implementacdo do Processo de Enfermagem

conforme Resolucdo Cofen n° 358/2009.

E o parecer.
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