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PARECER COREN-SP GAB N°043/2011
VIDE RESOLUCAO COFEN N° 5437201/

Assunto: Dimensionamentode Pessoal de
Enfermagem para Hospital Psiquitrico.

1. Do fato
Solicitado parecer por enfermeira sobre a realizacdo de‘ealculo de dimensionamento de

pessoal de Enfermagem em Hospital Psiquiatrico

2. Dafundamentacao e analise

O dimensionamento de pessoal,de Enfermagem visa prover, em quantidade e qualidade,
profissionais para execucao de cuidades, de forma segura aos usuarios dos servicos, bem
como aos proprios trabalhadores, levando-se em consideracdo as peculiaridades de cada
servigol.

Diversos s@0os caleulos utilizados paratrealizacdo do dimensionamento de pessoal, mas
todos necessitam implementarum sistema de classificacdo do paciente (SCP). O SCP pode
ser definide,coma:

“ta.uma“farma de determinar o grau de dependéncia de um
paciente, em  relacdo a equipe de Enfermagem, objetivando
estabelecer o tempo despendido no cuidado direito e indireto, bem
como ‘@ qualitativo de pessoal para atender as necessidade bio-
psico-s6cio-espirituais do paciente”?(p. 14).

Para os hospitais psiquiatricos conveniados ao Sistema Unico de Satde - SUS existe a
Portaria GM n° 251/2002°, que estabelece diretrizes e normas para a assisténcia hospitalar
em psiquiatria, reclassifica os hospitais psiquiatricos, define a estrutura, a porta de entrada
para as internacBes psiquiatricas na rede do SUS e da& outras providéncias. Nela
encontramos a seguinte a definicdo de hospital psiquiatrico e do quantitativo minimo de

profissionais para uma assisténcia terapéutica:


http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-5432017_51440.html
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“2.1 Entende-se como hospital psiquiatrico aquele cuja maioria de
leitos se destine ao tratamento especializado de clientela
psiquiatrica em regime de internacao.

2.7. Recursos Humanos

Os hospitais psiquiatricos especializados deverde.contar com. no
minimo:

« 01 médico plantonista nas 24 horas;

« 01 enfermeiro das 19:00 as 7:00 K. para cada 240 leitos;
E ainda:

«_Para cada 40 pacientes. eom»20 horas de assisténciasemanal.
distribuidas no minimo em 04 dias, um médico psiquiatra e um
enfermeiro.
 Para cada 60 pacientes. com 20 horas.de assisténcia semanal.
distribuidas no minimo em 04 dias, os seguintes profissionais:
« 01 assistente soclal;
» 01 terapeuta ocupacional;
« 01 psicologo;
» 04 auxthares de enfermagemspara cada 40 leitos, com cobertura
nas 24 horas.
Eainda:
» 01 clinico geral para cada 120 pacientes;
+'01 nutricionista g,01 farmacéutico.
@ psiquiatra plantonista podera, também, compor uma das equipes
basicascomo psiquiatra assistente, desde que, além de seu horéario
de“plantonista cumpra 15 horas semanais em, pelo menos trés
outros'dias da semana.
A composicdo dos recursos humanos deve garantir a
continuidade do quantitativo necessario em situagdes de férias,
licengas e outros eventos. ”

(grifos nossos)

Ainda, de acordo com o disposto no artigo 11 da Lei n° 7.498/1986°, regulamentada
pelo Decreto n° 94.406/19877, algumas atribuices sdo privativas do Enfermeiro, ou seja,

ndo poderado ser assumidas por mais nenhum outro profissional ou pessoa, quais sejam:
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“Art. 11 - O Enfermeiro exerce todas as atividades de
Enfermagem, cabendo-lhe:

| - privativamente:

b) organizacdo e direcdo dos servicos de Enfermagem. e de suas
atividades técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses

Servicos;

¢) planejamento, organizacdo, coordenagéo, execugéo e avaliacio
dos servicos de assisténcia de Enfermagem;

i) consulta de Enfermagem;

j) prescricdo da assisténcia de Enfermagem;

I) cuidados diretos.de Enfermagem a pacientes graves com risco de
vida;

m) cuidados de, Enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar
decis@es imediatas;

i3]

(grifos nossos)

Isto impliea em dizer que o Enfermeiro assume toda a responsabilidade pela gestéo
técnico-administrativa do setor, sempre, cabendo-lhe, privativamente, distribuir as
atividades de enfermagem e as responsabilidades quanto as prioridades existentes,
definindo, também, o quantitativo de pessoal de enfermagem necessario para garantir uma
assisténcia segura, livre de riscos e danos decorrentes de impericia, negligéncia e
imprudéncia (artigo 12 do Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, Resolugéo
COFEN n° 311/20078).
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Outro dado importante a considerar € que, no caso de hospitais psiquiatricos, 0s
recursos humanos minimos prevéem a presenca de Auxiliares de Enfermagem nas 24 horas,
portanto é obrigatoria a presenca do Enfermeiro por todo o periodo de funcionamento, pois
a legislacdo que regulamenta o exercicio profissional da Enfermagem, citada anteriormente,
exige que todo assisténcia prestada pelos Auxiliares,. seja “delegada, arientada e

supervisionada por Enfermeiro (artigo 13 da do Decreto n° 94.406/4987%).

3. Da Concluséo

Os calculos para dimensionamento. de pessoal de'Enfermagem devem ser realizados
por Enfermeiros, considerando no caso de Hospital Psiquiatrico 0 quantitativo minimo
disposto na Portaria MS/GM n° 251/2002°, e baseados ‘na Resolucdo COFEN 293/20043,
que fixa e estabelece parametros para o dimensionamento. do quadro de profissionais de
enfermagem nas Unidades Assistenciais das Instituicdes de Saude e Assemelhados.

Apesar da Resolugdo “COFEN n® 293/2004 utilizar um tipo de sistema de
classificacdo de paecientes, destaca-se que ela podera ser substituida por outra validada
cientificamente.

Finalmente, para que onenfermeiro possa aplicar o sistema de classificacdo de
pacientes, ha necessidade da aplicacdo efetiva do Processo de Enfermagem, previsto na
Resolugdo COFEN n° 358/20098.

E 0 nosso parecer.
Sdo Paulo, 07 de Abril de 2011.

Enf® Regiane Fernandes
COREN-SP-68.316
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Enf2 Daniella Cristina Chanes
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