CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO

PARECER COREN-SP 032/2012 - CT
PRCI n° 100.074/2012 e Ticket 279.456

Ementa: Preenchimento de atestado médico
por profissional de Enfermagem.

1. Do fato
Questionamento de Enfermeiro sobre a possibilidade do preenchimento de atestado

médico realizado pelo profissional de Enfermagem, ante a determinacdo do empregador.

2. Dafundamentacdo e analise

Temos hoje em nosso pais grande diversidade de profissGes, sendo que todas elas sdo
agrupadas e organizadas em categorias, e portanto, cada qual obedece as normas e regulamentos
intrinsecos a sua categoria profissional.

Conforme o caso em tela, o questionamento é justamente se ha possibilidade do atestado
médico ser preenchido por outro profissional que ndo seja o profissional médico. Para tanto,
temos que observar as normas que regem as condutas da profissdo envolvida, bem como seus
deveres e responsabilidades.

Neste sentido, cabe esclarecer quais sdo o0s atos que evolvem o exercicio da profissdo de
medicina, uma vez que existem atribuicdes exclusivas a categoria.

Para melhor elucidar, toma-se como forma de esclarecimento as Resolugbes dos
Conselhos Regionais de Medicina do Estado do Rio de Janeiro (RESOLUCAO CREMERJ n°
121/98) e de Santa Catarina (RESOLUCAO CREMESC n° 042/98), as quais definem o “Ato

Médico”, conforme abaixo transcrito:

RESOLUCAO CREMERJ N° 121/98

Define “Ato Médico”, enumera critérios e exigéncias para o exercicio da profissdo
médica.

[-]

RESOLVE:
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Art. 1° ATO MEDICO é a acdo desenvolvida visando a prevencdo, o diagndstico, o
tratamento e a reabilitacdo das alteracbes que possam comprometer a salde fisica e
psiquica do ser humano (CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DO
RIO DE JANEIRO, 1998).

RESOLUGCAO CREMESC N° 042/98

DEFINE "ATO MEDICO", ENUMERA CRITERIOS E EXIGENCIAS PARA O
EXERCICIO DA PROFISSAO MEDICA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

[-]

Art. 1° - Ato médico é ato profissional, exclusivo, realizado por quem est& habilitado
para exercer a medicina e procura estabelecer o(s) diagndstico(s), prevengdo e
tratamento das doencas humanas.

[.]

Art.2° - O ato médico é o cerne da profissdo médica, sendo sua pratica e seu ensino
privativos de médico (CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DE
SANTA CATARINA, 1998).

Ante tais resolucdes, observa-se, que o0s atos médicos sdao de exclusiva e total
responsabilidade dos profissionais médicos, ndo cabendo a outros a sua realizacdo. Dentro desta
linha de raciocinio, e ainda no intuito de esclarecer, as mesmas resolucdes determinam ser
também ato do profissional de medicina o fornecimento de atestado, bem como proibe que o
profissional atribua tais funcdes a outro profissional ndo médico. Neste sentido (RESOLUCAO
CREMERJ n° 121/98):

RESOLUCAO CREMERJ N° 121/98

Art. 1°[...]

§ 2° Cabe, exclusivamente, ao médico a realizacdo de consulta médica, a investigagdo
diagndstica e a terapéutica.

§ 3° Todos os documentos emitidos, decorrentes da agdo desenvolvida pelo profissional
médico, assim como os resultados de exames complementares para elucidacdo
diagndstica, o atestado de salde, de doenga e de ébito, sdo compreendidos como
integrantes do ato médico.

[.-]

Art. 2° E vedado ao médico atribuir ou delegar fungées de sua exclusiva competéncia
para profissionais ndo habilitados ao exercicio da Medicina.

[...] (CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA ESTADO RIO DE JANEIRO, 1998).

Corroborando com a mesma informacdo, € a Resolucdo do Conselho Federal de
Medicina, a qual determina que o atestado médico é parte integrante do ato médico
(RESOLUCAO CFM n° 1658/2002):
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RESOLUCAO CFM n.° 1.658/2002
Normatiza a emissdo de atestados médicos e da outras providéncias. (Parcialmente
alterada pela Resolugdo CFM n° 1851, de 18.08.2008)

[-]

RESOLVE:

Art. 1° O atestado médico é parte integrante do ato médico, sendo seu fornecimento
direito inaliendvel do paciente, ndo podendo importar em qualquer majoracdo de
honorarios.

[...]J(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2002).

N3o bastasse tais informacBes, o Cddigo de Etica Médica (RESOLUCAO CFM n°
1931/2009) determina ser vedado ao meédico deixar de fornecer o devido atestado dos atos por ele

realizados, conforme abaixo exposto:

Resolu¢do CFM 1931/2009

(Publicada no D.O.U. de 24 de setembro de 2009, Secdo I, p. 90)
(Retificacdo publicada no D.O.U. de 13 de outubro de 2009, Sec¢éo I, p.173)
Aprova o Cédigo de Etica Médica

-]

E vedado ao médico:

[]

Art. 91. Deixar de atestar atos executados no exercicio profissional, quando solicitado
pelo paciente ou por seu representante legal.

[...] (CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2009)

Ante os apontamentos aqui realizados, cabe ainda ressaltar o fato de que o profissional de
Enfermagem, no exercicio de suas atividades e em obediéncia ao Codigo de Etica dos

Profissionais de Enfermagem, aprovado pela Resolucdo COFEN n° 311/2007, determina em seu

artigo 10, que este, pode se recusar a realizar atividades que ndo sejam de sua competéncia:

SECAO |

DAS RELAQOES COM A PESSOA, FAMILIA E COLETIVIDADE.

DIREITOS

Art. 10 - Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a pessoa, familia
e coletividade (CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM, 2007).

A Enfermagem é uma profissdo regulamentada pela Lei n° 7.498/86 e pelo Decreto n°
94.406/87, cuja atividade precipua é a assisténcia de enfermagem preventiva, curativa e de

recuperacdo aos clientes/pacientes. Seus profissionais obedecem as normas e principios de
3
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conduta descritas pela Resolucdo COFEN n° 311/2007, integrando a equipe interdisciplinar,
porém, como uma profissdo independente e auténoma (BRASIL, 1986; 1987; CONSELHO
FEDERAL DE ENFERMAGEM, 2007).

CODIGO DE ETICA DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM

[-]

PREAMBULO

A Enfermagem compreende um componente préprio de conhecimentos cientificos e
técnicos, construido e reproduzido por um conjunto de praticas sociais, éticas e politicas
que se processa pelo ensino, pesquisa e assisténcia. Realiza-se na prestacdo de servigos a
pessoa, familia e coletividade, no seu contexto e circunstancias de vida.

[-]
PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

L]

O profissional de enfermagem participa, como integrante da equipe de salde, das a¢des
que visem satisfazer as necessidades de salde da populagéo e da defesa dos principios
das politicas publicas de salde e ambientais, que garantam a universalidade de acesso
aos servigos de salde, integralidade da assisténcia, resolutividade, preservagdo da
autonomia das pessoas, participagdo da comunidade, hierarquizagdo e descentralizacéo
politico-administrativa dos servicos de saude.

[...] (CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM, 2007)

3. Da Concluséo

Sendo assim, ante o0 acima exposto e observando a legislacéo conclui-se que:

1. O atestado médico € parte integrante do ato médico.

2. O “ato médico” ¢ de exclusiva responsabilidade do profissional médico e
expressamente proibida a atribuicao de tal ato a outro profissional ndo médico.

3. O profissional de Enfermagem no exercicio de suas atividades, e ainda, em observancia
ao Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, ndo podera realizar atribuicdes aquém de
sua competéncia, dentre elas, o preenchimento de atestado médico, uma vez ser este de
responsabilidade exclusiva de profissional médico.

4. Devera o profissional de Enfermagem apresentar recusa a realizacdo de tal atividade,
vez que ndo e de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal, ainda que solicitado pelo

empregador.

E o parecer.
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