CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO
PARECER COREN-SP GAB N° 076/ 2011

Assunto: Alteracao de prescricdo médica por profissional
Enfermeiro

1. Do fato
Solicitado parecer sobre a legalidade do profissional Enfermeiro alterar dosagem de

medicamentos prescritos pelo médico.

2. Da fundamentacao e analise

Segundo definicdo do Ministério da Saude, através da Portaria n® 344/1998*, receita ou
prescricdo de medicamento é:

“prescricdo escrita de medicamento, contendo orientacdo de uso para
0 paciente, efetuada por profissional legalmente habilitado, quer seja
de formulacdo magistral ou de produto industrializado ”.

A prescricdo de medicamento é um documento legal, por meio do qual os profissionais
habilitados que os prescrevem, dispensam e administram a terapéutica/medicacéo arrolada,
se responsabilizam perante o paciente e a sociedade.?

Conforme determinacdo da Lei n° 5.991/1973%, uma prescricdo de medicamento somente
podera ser executa caso atenda a uma série de pré-requisitos:

“Art. 35 —Somente sera aviada a receita:

a) que estiver escrita a tinta, em vernaculo, por extenso e de modo
legivel, observados a nomenclatura e o sistema de pesos e medidas
oficiais;

b) que tiver o nome e o endereco do paciente e, expressamente, 0

modo de usar a medicacao;
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C) que contiver a data e a assinatura do profissional, endereco do

consultério ou residéncia, e 0 numero de inscricdo nos respectivo

Conselho profissional.

Paragrafo nico. O receitudrio de medicamentos entorpecentes ou a

estes equiparados e 0s demais sob regime de controle, de acordo com a

sua classificacdo, obedecera as disposi¢cbes da legislacdo federal

especifica”.

De acordo com a Lei n° 7.498/1986", que regulamenta a profissdo de enfermagem,

suas categorias e respectivas atribuicdes, o profissional Enfermeiro poderad realizar a
prescricdo medicamentos, em determinadas condicdes:

“Art. 11 — O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem,

cabendo-lhe:
Il — como integrante da equipe de saude:

d) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de salde
publica e em rotina aprovada pela instituicdo de salde;
Ainda, temos a Resolugdo COFEN n° 311/2007°, que aprova a reformulacio do

Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, onde 1&-se:

“Secdo 1

Das relacdes com a pessoa, familia e coletividade

Direitos

Art. 10 — Recusar-se a executar atividades que na sejam de sua

competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam

seguranca ao profissional, a pessoa, familia e coletividade.

Proibicoes
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Art. 30 — Administrar medicamentos sem conhecer a acdo da droga e
sem certificar-se da possibilidade de riscos.

Art. 31 — Prescrever medicamentos e praticar ato cirargico, exceto em
casos previstos na legislacéo vigente e em situacfes de emergéncia.
Art. 32 — Executar prescricbes de qualquer natureza, que

comprometam a seguranca da pessoa.

Secéo Il

Das relagdes com os trabalhadores de enfermagem, saude e outros
Direitos

Art. 36 — Participar de pratica multiprofissional e interdisciplinar cm
responsabilidade, autonomia e liberdade.

Art. 37 — Recusar-se a executar prescricdo medicamentosa e
terapéutica, onde ndo conste a assinatura e 0 numero de registro do
profissional, exceto em situacOes de urgéncia e emergéncia.

Paragrafo Unico. O profissional de enfermagem podera recusar-se a
executar prescricdo medicamentosa e terapéutica em caso de
identificagéo de erro ou ilegibilidade. ”

Com relagéo as normatizacOes editadas pelo Conselho Federal de Medicina, sobre a
realizacdo e alteragé@o de prescricbes medicamentosas, podemos citar a Resolugdo CFM n°
1.931/2009°, que aprova o Cédigo de Etica Médica:

“ Capitulo VIII
Relacéo entre médicos

E vedado ao médico:

Art. 52 - Desrespeitar a prescricdo ou o tratamento de pacientes,

determinados por outro médico, mesmo quando em fungéo de chefia ou
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de auditoria, salvo em situacBes de indiscutivel beneficio para o

paciente, devendo comunicar imediatamente o fato ao médico
responsavel”.

Também, podemos referendar o Parecer emitido pelo Conselho Regional de
Medicina do Estado do Ceara, de n° 02/2011’, onde consta a proibicdo ao profissional
Enfermeiro de alterar prescricdo de medicamentos realizada pelo médico, salvo em
condicGes de indiscutivel beneficio ao paciente, quando o médico devera ser comunicado

imediatamente.

3. Da Concluséo

Diante do exposto, tem-se que o profissional Enfermeiro ndo podera alterar
prescricdo medicamentosa elaborado por outro profissional, sem antes entrar em contato
com o profissional responsavel pela mesma, em casos que suscitam ddvidas ou na detec¢édo
de equivocos. A excecdo para esta determinacdo sdo as situacdes classificadas como
urgéncia e emergéncia, onde o profissional responsavel pela prescricdo devera ser
comunicado, imediatamente ap6s o final das intervencBes necessarias.

Ressaltamos que a Enfermagem deve sempre fundamentar suas agBes nas
legislacBes e normatizacdes vigentes, além de cumprir os preceitos éticos que regem suas
atividades, a fim de garantir assisténcia de enfermagem segura, sem riscos ou danos ao

paciente causados por negligéncia, impericia ou imprudéncia.

E 0 nosso parecer.
Sao Paulo, 09 de novembro de 2011.

Enf2 Daniella Cristina Chanes
COREN-SP-115.894

Enf2 Mirela Bertoli Passador
COREN-SP-72.376
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Enf? Regiane Fernandes
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Enf°® Claudio Alves Porto
COREN-SP-2.286
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