CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO

PARECER COREN-SP GAB N°035/2011

Assunto: Retirada de bobina de prostata
(endorretal) pela Enfermagem.

1. Do fato
Solicitado parecer por enfermeira sobre a retirada por profissionais de Enfermagem de

bobina endorretal de pacientes submetidos a ressonancia magnética de prostata.

2. Da fundamentacéo e analise

A ressonancia magnética € um exame para diagndstico por imagem, que utiliza um
campo magnético potente e ondas de radiofrequéncia, para gerar imagens de alta definicdo,
computadorizadas, dos 6rgos internos e dos tecidos humanos®.

Entre as diversas técnicas radiologicas, a ressonancia magnética, para avaliacdo do
tumor de prostata, é a ferramenta diagndstica mais util, principalmente se utilizado bobina
endorretal®.

A introducdo e a correta localizagdo para fixagdo da bobina endorretal deverd ser
realizada por profissional médico que, através do toque retal, avalia o tamanho da prostata.
A bobina descartavel é revestida por preservativo, lubrificada com anestésico tdépico e
insuflada com 40 a 80 ml, aproximadamente, de ar ou perfluorcarbono, para fixa-la e
reduzir contragBes esfincterianas. O perfluorcarbono é utilizado quando o exame de
ressonancia magnética é acompanhado de espectroscopia — utilizacdo de um potente campo
magnético e de ondas de radiofreqiiéncia para obter informagdes metabdlicas sobre o
tumor®,

De acordo com o artigo 11, inciso | e alineas, da Lei 7.498/1986%, compete ao
Enfermeiro privativamente:

“ Art. 11 - Ao enfermeiro incumbe:

| - privativamente:
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¢) planejamento, organizacdo, coordenacdo, execucao e avaliacao
dos servicos da assisténcia de Enfermagem;

1) consulta de Enfermagem;

J) prescricao da assisténcia de Enfermagem;

m) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos cientificos adequados e capacidade de
tomar decisOes imediatas;

Ainda, o artigo 15 desta mesma Lei, prevé que os profissionais de nivel médio de
enfermagem somente podem desenvolver suas atividades profissionais sob a supervisao,
orientagdo e supervisdo de Enfermeiro.*

Assim, para retirar a bobina endorretal, apds exame de ressonancia magnética, €
necessario o esvaziamento da mesma (desinsuflar) e sua retirada do canal anal. Algumas
situacOes, como em casos de pacientes diagnosticados com hiperplasia prostatica, podem
suscitar a necessidade de avaliacdo técnico-cientifica prévia, pois o procedimento pode ser

mais complexo e de maior risco.

3. Da Concluséo
Diante do exposto, tem-se que dentro da equipe de enfermagem, a retirada da
bobina endorretal, apds finalizacdo de exame de ressonancia magnética, pode ser realizada
pelo Enfermeiro ou delegada ao Técnico de Enfermagem por meio da elaboracdo do
Processo de Enfermagem, previsto na Resolugdo COFEN 358/2009°, isto &,
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invariavelmente, ha necessidade de avaliacdo e delegacdo do profissional Enfermeiro.

Recomenda-se a existéncia de protocolo institucional para esse fim.

Na&o cabe ao auxiliar de enfermagem realizar esse procedimento.

Ressalta-se ainda, que é fundamental a padronizagdo dos cuidados a serem
prestados aos pacientes submetidos a ressonancia magnética com utilizacdo de bobina
endorretal, a fim de garantir assisténcia de enfermagem segura, sem riscos ou danos ao
cliente causados por negligéncia, impericia ou imprudéncia (artigo 12 do Cddigo de Etica
dos Profissionais de Enfermagem, Resolugdo COFEN 311/2007°).

E 0 nosso parecer.
Séao Paulo, 08 de Abril de 2011.

Enfé Mirela Bertoli Passador
COREN-SP 72.376

Enf® Regiane Fernandes
COREN-SP 68.316
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Enf. Claudio Alves Porto
COREN-SP 2.286

Enf2 Daniella Cristina Chanes
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Referéncias
1. Lee Abramo et al. Exames Diagndsticos: finalidade, procedimento interpretacao.
Traducdo Carlos Henrique Cosendey. Rio de Janeiro:Guanabara Koogan, 2007, p. 352.
2. Melo HJF et al. Espectroscopia por ressonancia magnética no diagnostico de cancer de

prostata: experiéncia inicial. Radiol. Bras. 2009, jan/fev; 42(1):1-6.



CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO
. Baroni RH et al. Ressonancia magnética da prostata: uma visdo geral para o

radiologista. Radiol. Bras. 2009, mai/jun; 42(3):185-192.

. Brasil. Lei n°® 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da
Enfermagem, e da outras providéncias. Disponivel em:
http://site.portalcofen.gov.br/node/4161

. COFEN. Resolucdo COFEN 358/2009, dispde sobre a Sistematizacdo da Assisténcia

de Enfermagem e a implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes,
publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e da
outras providéncias. Disponivel em: http://site.portalcofen.gov.br/node/4384

. COFEN. Resolucido COFEN 311/2007, aprova a reformulagio do Codigo de Etica dos

Profissionais de Enfermagem. Disponivel em: http://site.portalcofen.gov.br/node/4394


http://site.portalcofen.gov.br/node/4161�
http://site.portalcofen.gov.br/node/4384�

	2. Melo HJF et al. Espectroscopia por ressonância magnética no diagnóstico de câncer de próstata: experiência inicial. Radiol. Bras. 2009, jan/fev; 42(1):1-6.
	3. Baroni RH et al. Ressonância magnética da próstata: uma visão geral para o radiologista. Radiol. Bras. 2009, mai/jun; 42(3):185-192.
	4. Brasil. Lei nº 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispõe sobre o exercício da Enfermagem, e dá outras providências. Disponível em: http://site.portalcofen.gov.br/node/4161
	5. COFEN. Resolução COFEN 358/2009, dispõe sobre a Sistematização da Assistência de Enfermagem e a implementação do Processo de Enfermagem em ambientes, públicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e dá outras providências. Dis�
	6. COFEN. Resolução COFEN 311/2007, aprova a reformulação do Código de Ética  dos Profissionais de Enfermagem. Disponível em: http://site.portalcofen.gov.br/node/4394

