CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO

PARECER COREN-SP CAT N°034 /2010

Assunto: Servicos de atendimento obstétrico e neonatal.

1. Do fato
Solicitado parecer por profissional sobre cuidados realizados por

enfermeiros para gestantes e criangas em um mesmo andar de internagé@o hospitalar.

2. Da fundamentacéo e andlise

A Resolugdo RDC n° 36, de 03 de junho de 2008, da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria, publicada no Diario Oficial da Unido; de 04 de junho de 2008,
dispde sobre regulamento técnico para funcionamento dos servicos de atengédo
obstétrica e neonatal, com o objetivo de estabelecer padrdes para o funcionamento
dos Servicos de Atencdo Obstétrica e Neonatal fundamentados na qualificagdo, na
humanizacdo da atencdo e gestdo, e na reducédo e controle de riscos aos usuarios e
meio ambiente.*

As recomendagdes de tal RDC devem ser compreendidas como um minimo
ideal para que o binbmio mée-filho tenha condi¢des adequadas de atendimento.

Destacamos alguns itens importantes do Anexo |, Resolu¢gdo RDC n° 36, de
03 de junho de 2008, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria *:

“4, CONDICOES DE FUNCIONAMENTO
4.1 Organizagéo
4.1.1 O Servicgo de Atengdo Obstétrica e Neonatal deve adotar as normas dispostas

neste Regulamento Técnico.



CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO

4.1.4 O Servico de Atencdo Obstétrica e Neonatal deve contar com infra-
estrutura fisica, recursos humanos, equipamentos e materiais necessarios a
operacionalizacdo do servico, de acordo com a demanda e modalidade de
assisténcia prestada.

(grifos nossos)

5.3 RECURSOS HUMANOS

5.3.1 O Servigo de Atencgdo Obstétrica e Neonatal deve ter equipe dimensionada,
guantitativa e qualitativamente, atendendo as normatizagbes vigentes, e de
acordo com a proposta assistencial e perfil de demanda.

(grifos nossos)

5.3.6 O Servigo de Atencdo Obstétrica e Neonatal deve dispor de profissionais
legalmente habilitados, capacitados e responsaveis pelas seguintes atividades:

a) atendimento humanizado e seguro as mulheres, recém-nascidos, acompanhantes,
familiares e visitantes;

b) indicag&o e realizagdo de procedimentos de forma individualizada e baseada nos
protocolos institucionais;

c) identificagcdo de complicacdes obstétricas e neonatais para a imediata assisténcia
ou encaminhamento a servigo de referéncia;

d) participacdo nas a¢des de educacao permanente;

e) atendimento as urgéncias e emergéncias.

5.8.2 O Servico de Atencdo Obstétrica e Neonatal deve disponibilizar os insumos,
produtos, equipamentos e instalacdes necessarios para as praticas da

higienizacdo de maos de profissionais de satde, mulher, acompanhantes

e visitantes.

5.8.2.1 O Servigo de Atengdo Obstétrica e Neonatal deve possuir um lavatorio/pia

por quarto.
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5.8.2.2 Os lavatédrios para higienizacdo das maos podem ter formatos e dimensdes

variadas, porém a profundidade deve ser suficiente para que o profissional de satde
lave as maos sem encosté-las nas paredes laterais ou bordas da peca e tampouco na
torneira.

5.8.2.3 Os lavatorios para higienizacdo das maos devem possuir provisao de
sabonete liquido, além de papel toalha que possua boa propriedade de secagem.
5.8.2.4 As preparagdes alcodlicas para higienizagdo das maos devem estar
disponibilizadas na entrada da unidade, entre os bercos e outros locais
estratégicos definidos pelo Programa de Controle de Infeccdo do servigo de

salde de forma complementar ao lavatdrio.

5.8.4 O Servigo de Atencdo Obstétrica e Neonatal deve cumprir as medidas de
prevencdo e controle de infeccBes definidas pelo Programa de Controle de
Infeccéo do servico de salde.

5.8.5 A equipe do Servigo de Atencdo Obstétrica e Neonatal deve implantar e
implementar acgdes de farmacovigilancia, tecnovigilancia, hemovigilancia e

vigilancia do controle de infecgéo e de eventos adversos.

5.8.7 A equipe do Servico de Atengdo Obstétrica e Neonatal deve colaborar com
a equipe de Controle de Infeccdo em Servigos de Saude e com a Vigilancia
Sanitéria local, na investigacdo epidemioldgica e na adocdo de medidas de
controle.

5.8.8 A equipe do Servigo de Atengdo Obstétrica e Neonatal deve orientar 0s
familiares e acompanhantes dos pacientes sobre aces de controle de infeccéo e
eventos adversos.

(grifos nossos)
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A Lei n° 7498/86 do Exercicio Profissional de Enfermagem, considera que

compete ao Enfermeiro:

| — privativamente:

m) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes
imediatas;

I - como integrante da equipe de saude:

a) participacdo no planejamento, execucdo e avaliagdo da programacao
de salde;

b) participacdo na elaboracdo, execucdo e avaliagdo dos planos

assistenciais de saude;

d) participacdo em projetos de construcdo ou reforma de unidades de
internacao;

e) prevencao e controle sistematico da infeccao hospitalar e de doencas
transmissiveis em geral;

f) prevencdo e controle sistematico de danos que possam ser causados a
clientela durante a assisténcia de Enfermagem;

g) assisténcia de Enfermagem a gestante, parturiente e puérpera;

(grifo nosso)

3. Da Concluséao
Uma vez observados os itens destacados da RDC n° 36, de 03 de junho de
2008, quanto ao dimensionamento de profissionais e medidas de prevencdo de

infeccdes relacionadas a assisténcia a saude, e da Lei do Exercicio Profissional de



CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO
Enfermagem; e ressaltando-se que qualquer procedimento de enfermagem a ser

realizado nos pacientes deve obedecer as recomendacfes de precaucdes padrao, e,
nos casos de doencas infecto-contagiosas a pratica de precaucGes baseadas na
transmissibilidade (contato, goticulas e ou aerossois) sdo obrigatdrias para toda a
equipe de saude da institui¢do, concluimos o que segue:

Em condi¢Bes nas quais ndo seja possivel a permanéncia de gestantes e
criancas em unidades especificas para cada populacdo, entende-se que ndo héa
impedimento para que o enfermeiro preste cuidados para esses pacientes desde que
respeitadas as condicOes supracitadas.

Recomenda-se ainda que esta ndo seja uma pratica rotineira e que na
vigéncia de suspeita de doengas infecto-contagiosas e consequente auséncia de
precaucdes, o profissional de salde que preste assisténcia as criangas seja exclusivo.

Ressalta-se que os profissionais de enfermagem, envolvidos em tais
atividades, devem estar devidamente capacitados para realiza-las e habituados a
dindmica de atendimento a gestantes e criangas, com observacdo integral de todas as
suas especificidades.

Destaca-se que o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
determina que todo profissional realize uma Assisténcia de Enfermagem livre e
isenta de riscos provenientes da impericia, imprudéncia e negligéncia, também a
obrigatoriedade do profissional denunciar, formalmente, situacfes que possam
caracterizar riscos a saude e integridade dos pacientes/clientes, ou ainda, situaces

de desrespeito aos preceitos legais e éticos da profissao.

E 0 nosso parecer.

Sdo Paulo, 06 de Setembro de 2010.

Membros da Camara de Apoio Técnico
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