CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO
PARECER COREN-SP CAT N° 014 /2010

VIDE PARECER COREN-SP N° 01/2021

Assunto: Uso de luvas de procedimento para a
administracdo de medicamentos.

1. Do fato
Solicitado parecer por enfermeira sobre a utilizagao de luvas,de procedimento para a

administragdo de medicamentos.

2. Da fundamentacéo e andlise
As luvas compdem o conjunto de Equipamentos.de Protecao Individual (EPI) cuja

principal finalidade é proteger'os profissionais da salitle da exposicdo ao sangue ou a outros
fluidos corporais como, secrecOes e excretasanEsse dispositivo reduz o contato direto das
maos do profissional de satde cem tecidos do paciente, lesdes e membranas mucosas.t

Dessa maneifay,sdo indicadas guando se realiza procedimentos invasivos, como por
exemplo nagpuncdo venesa periférica, contato com sitios estéreis, contato com pele ndo
integra e mueosa, .quando“se  manipula materiais perfurocortantes e equipamentos
contaminadoes e em todas as atividades que podem expor o profissional a contato com
sangue,fluidos corpéreos, Secrecdes e excrecdes, como preconizado pelo Centers for
Disease Control andyPrevention (CDC).1?

As luvas devem ser utilizadas como item de uso Unico e trocadas entre o cuidado de
diferentes pacientes e nos diferentes cuidados executados no mesmo paciente. Ainda,
necessitam ser colocadas imediatamente antes dos procedimentos a serem executadas e

descartadas tdo logo essas atividades tenham terminado.*
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Recomenda-se que antes do uso de luvas, o profissional faca uma avaliacdo de risco
para determinar, primeiramente, se ha necessidade de utilizar luvas, caso afirmativo,
determina-se o tipo de luva mais apropriado para a atividade a ser executada. Essa
avaliacdo deve considerar a natureza da atividade, o tipo da possivel contaminacdo, se o
procedimento é estéril ou ndo e se o paciente ou equipe possuem alergia ao latex.*

Além disso, outros aspectos tais como a qualidade das luvas‘esta articulada diretamente
a especificacdo técnica de fabricacdo, e aspectos associados a0 tempo de Uso, ao tipo do
procedimento e a conscientizacdo ou 0 conhecimento«dos Usuarios,quanto aos\principios
bésicos de assepsia tem efeito decisivo na seguranga microbiol@gica e,sdo considerados
fatores importantes na protecéo proporcionada pelas luvas.?

As luvas, quando utilizadas de maneira inadequada;, podem transferir contaminacgéo ou
secre¢Oes organicas para as superficies tocadas fora de atendimento, como, por exemplo, ao
manipular prontuarios ou aparelhos telefonicos, earacterizando uso inadequado de EPIs.!

Destaca-se que luvas de Jatex'descartaveis nao padem ser lavadas, nem reutilizadas e e
recomendada a mudanga frequente das luvassacompanhada sempre de lavagem das maos
considerando a RDC N°05/2008 que define luva cirurgica e luva para procedimentos ndo
cirirgicos comodprodutos ‘feitos de borracha, DE USO UNICO; a Resolugdo RE N°
2605/06 quedproibe o reprocessamento-das luvas, por ser considerado produto médico de
uso Unico; e asynormas de biosseguranca vigentes. A NR 32 destaca que o uso de luvas ndo
substitur o processo de lavagem das maos, o que deve ocorrer, no minimo, antes e depois
do uso das mesmas e)gue0S EPIs, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em
namero suficienteinos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato
fornecimento ouxreposicdo.>#

Ainda, a NR-6"informa, no item 6.1, que Equipamento de Protecdo Individual - EPI é
todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a
protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranga (contra agentes bioldgicos, por

exemplo) e a saude no trabalho. Seu Anexo | traz uma listagem que inclui a luva (item F.1).
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O uso de qualquer EPI, inclusive de luva, apenas para a finalidade a que se destina, é

dever de todo empregado (item 6.7.1, letra "a").

Neste contexto o enfermeiro, de acordo com a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986,
que dispde sobre a regulamentacdo do exercicio da profissdo e da.outras providéncias, o

Art. 11 determina que o enfermeiro exerca todas as atividades de Enfermagem, cabendo-

Ihe:®

“I - privativamente:

c) planejamento, organizagdo, coordenagaopexecucaoye avaliagao dos servicos de
assisténcia de Enfermagem;

Il - como integrante da equipe, de saude:

b) participagédo na elaboragéo, execucdo e avaliagdo dos planos assistenciais de
saude;

g) prevencao e contrele sistematico de infeccédo hospitalar e de doencas
transmissiveis emgeral;

f) prevengdo e controle sistematico de danos que possam ser causados a clientela
durante a assisténcia de enfermagem.

iz

O Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, em seus artigos 63 e 64, prevé

como direito de todo profissional de enfermagem “desenvolver suas atividades
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profissionais em condi¢fes de trabalho que promovam a propria seguranga e a da pessoa,
familia e coletividade sob seus cuidados, e dispor de material e equipamentos de protecédo
individual e coletiva, segundo as normas vigente” e “recusar-se a desenvolver atividades
profissionais na falta de material ou equipamentos de protecdo individual e coletiva

definidos na legislago especifica.”.

3. Da concluséo

Neste contexto, o uso de luvas é indicadogna administragdo de medicamentos
quando a via a ser utilizada, associado as condi¢fes clinicas do paciente’hermomento da
realizacdo do procedimento, puderem expor o“prafissional ‘@contato;com sangue, fluidos
corporeos, secrecdes e excregoes.

Ademais, observa-se que 0S procedimentQs executados ou prescritos pelo
enfermeiro devem sempre ter respaldo.em evidéncias cientificas para garantir a seguranca
do paciente e dos profissionais de enfermagem e Ser, realizado mediante a elaboracdo
efetiva da Sistematizagdo da Assisténciayde Enfermagem (SAE), prevista na Resolucéo
COFEN 358/09.°

Ressalta-se a importancia da existéncia de protocolo institucional que padronize o
processo de administracdo de“medicamentos, a fim de garantir assisténcia de enfermagem

segura, sem riscosou danos ao cliente causados por negligéncia, impericia ou imprudéncia.

E 0/nosso parecer.

Sao Paulo, 18 de fevereiro de 2010.
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