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Ementa: Realizacdo de testes pré-
transfusionais _jors, profissionais  de
Enfermagem.

1. Do fato

Solicitado parecer sobre a realizacdo de testes pre-transfusionais,por profissionais de

Enfermagem.

2. Da fundamentacéo e analise

No tratamento de diferentes patologias, asadministracdo transfusional mostra-se uma
importante estratégia, que nosddiaside hoje, mesSmo COmM 0S eXpPressivos progressos e avangos
na area da medicina, ainda ndo se “encontrou mei@s terapéuticos para tal substituicdo
(ANGULO, 2007).

A indicacdo,transfusional deve ser especifica e bem estabelecida, onde a seguranca e a
qualidade des hemocamponentes sdo- €ertificados com o cumprimento de todo ciclo
hemoterapico,nque engloba cuidados desde a captacdo de doadores até a administracdo ao
paciefte. Neste cenario, a realizagao dos testes pré-transfusionais possuem a finalidade de
garantir,maior seguranga para@terapia transfusional (SILVA, et al., 2009).

A"Politica Nacional de Sangue, Componentes e Hemoderivados, Lei n® 10.205 de 21
de marco de 2001, do Ministério da Saude, discorre sobre o exercicio da atividade
hemoterapica no Brasil, cuja principal preocupagéo estd em proporcionar uma atividade isenta
de riscos e danos aos pacientes e profissionais, determinando:

[.]

Art. 7° As atividades hemoterapicas devem estar sob responsabilidade de um médico
hemoterapeuta ou hematologista, admitindo-se, entretanto, nos locais onde nao haja
esses especialistas, sua substituicdo por outro médico devidamente treinado para
bem desempenhar suas responsabilidades, em hemocentros ou outros

estabelecimentos devidamente credenciados pelo Ministério da Salde.
[...]1 (BRASIL, 2001).
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Atualmente, a Resolucdo da Diretoria Colegiada - RDC 57/2010, norma vigente que

determina o Regulamento Sanitario para Servigos que desenvolvem atividades relacionadas
ao ciclo produtivo do sangue humano e componentes e procedimentos transfusionais,

determina no Capitulo 11 do regulamento sanitéario na se¢éo | disposicGes gerais:

[..]

Art. 6° Os servicos de hemoterapia, independentemente de seu nivel de
complexidade, devem estar sob responsabilidade técnica de profissional médico,
especialista em hemoterapia ou hematologia, ou qualificade, por 6rgdo competente
devidamente reconhecido para este fim pelo Sistema Estadual de Sangue, que
respondera pelas atividades executadas pelo servico.

Paragrafo Unico. Os servicos de hemoterapia devem ter ainda,“nes respectivos
setores do ciclo produtivo do sangue, désignagao de supervisdo técnica de acordo
com a habilitagdo profissional.

Art. 7° As atividades referentes ao cicloyprodutivo dossangue,devem’ser realizadas
por profissionais de salde em nimero suficiente, habilitados e capacitados para a
realizacdo das atividades.

[...] (BRASIL, 2010).

Ainda na Secdo XI — Terapia Transfusional, a Resolucdo determina:

[...]

Art. 129 — O servigo de hemoterapia deve realizar testes imunohematol6gicos pré-
transfusionais segundo os critérios estabelecidos pelo Ministério da Salde.

§'1° Sao Testes imunohematologicos pre-trasnfusionais obrigatorios para transfusdo
de‘hemocomponetes eritrogitarios e granuldcitos:

| — retipagem»ABO (direta e reversa) no sangue do doador;

Il — retipagem Rh(D) em/bolsas rotuladas como Rh(D) negativo, ndo sendo
necessaria.a repeticdo.deesquisa de D “fraco”;

I = tipagem ABO (direta e reversa), determinagdo do fator Rh(D), incluindo
pesquisaxde D, “fraco” e pesquisa de anticorpos irregulares (PAI) no sangue do
receptor;

IV — prova de‘compatibilidade, entre as heméacias do doador € o soro do receptor.

8§ 2° So testes imunohematoldgicos pré-trasnfusionais obrigatdrios para transfusao
de hemocemponentes plasmaticos e plaquetérios:

I = Tipagem ABO (direta e reversa) no sangue do receptor; e

II — Determinacdo do fator Rh(D) e pesquisa de anticorpos irregulares (PAI) no
sangue do receptor.

[...] (BRASIL, 2010).

Com relacdo a determinacdo dos grupos sanguineos ABO, o teste direto € aquele
realizado no antigeno das hemacias, enquanto que o teste indireto é feito por meio de pesquisa
dos anticorpos no soro, ambos podem ser realizados via lamina ou tubo (OLIVEIRA, 1998).

A determinacdo do fator Rh é realizada pela analise sanguinea de eritrocitos, uma vez
que os antigenos Rh ndo sdo encontrados nos fluidos. A pesquisa do D “fraco” consiste em

identificar os diversos tipos de aminoacidos nos segmentos transmembranares e intracelulares
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da proteina RhD, ambas as pesquisas podem ser realizadas via lamina ou tubo (OLIVEIRA,

1998; CASTILHO, 2007).

Ja a pesquisa de anticorpos irregulares (PAI) consiste em detectar aglutininas
produzidas mediante uma prévia sensibilizacdo, decorrente do processo gestacional ou
transfusional prévio, podendo ser realizado por meio da pesquisa de anticorpos fixos as
heméacias ou de sua presenca livre no soro (OLIVEIRA, 1998). E finalmente, o teste de
compatibilidade entre o doador e o receptor (hemécias do doador gsore,do receptor) tem por
finalidade detectar anticorpos que ndo tenham sido identificados nos testes anteriores, seja por
sua pequena expressdo ou por erros técnicos ou notacionais.durante a realizacao dos mesmos
(MELO, 2007).

O Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem dispde nosiArtigos 10, 12,
13, 14 e 21 da Secdo | das relagcbes com a pessoa, familia e coletividade, dentre os direitos,
deveres e proibigoes:

DIREITOS

[...]

Art. 104Recusar-se a‘executar atividade que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal“ou, que ndo oferecam seguranca ao profissional, & pessoa,
familia e coletividade.

[

ART: 12" —Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de Enfermagem
livre'de danos decorrentes 'de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art. 13 Avaliarcriteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal e
somente ‘aceitar encargos ou atribuictes, quando capaz de desempenho seguro para
si e'para outrem.

Art.14"°Aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos, éticos e culturais, em
beneficio da'pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da profisséo.

[...]

DEVERES:

Art.21¢ Proteger a pessoa, familia e coletividade contra danos decorrentes de
impericia, negligéncia ou imprudéncia por parte de qualquer membro da Equipe de
Saude.

[-.] (CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM, 2007).

Lembramos ainda que a Enfermagem é uma profissdo comprometida com a
salde e a qualidade de vida dos seres humanos, atuando na promocao, prevencgado, recuperacao
e reabilitacdo da salde em consonancia com os preceitos legais do oficio. Por isso, 0s
profissionais da Enfermagem devem exercer suas atividades com competéncia, sempre
focados na promogdo da salde na sua integralidade, regidos por principios da ética e da
bioética, que ndo devem caracterizar-se como desvios de fungdo em suas agdes (CONSELHO
FEDERAL DE ENFERMAGEM, 2007). No presente caso, existem profissionais formados,
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habilitados e capacitados para o desenvolvimento dos testes pré-transfusionais.

De acordo com a Resolucdo n° 78, de 29 de abril de 2002, do Conselho Federal de
Biomedicina, que dispde sobre o Ato Profissional, fixa o campo de atividade e cria normas de
responsabilidades técnica, encontramos no Capitulo II:

[..]

Art. 2° - No exercicio de suas atividades, legalmente habilitado na forma da
legislagdo especifica, 0 Biomédico poderd atuar:

8§1° - Anélises Clinicas e Banco de Sangue.

I — O profissional biomédico com habilitacdo em Anélises Clinicas e Banco de
Sangue tem competéncia legal para assumir e executar o procedimento de sangue,
suas sorologias e exames pré-transfusionais e & \capacitado legalmente para

assumir chefias técnicas, assessorias e diré¢ao destas atividades.
[...] (CONSELHO FEDERAL DE BIOMEDICINA;2002):

Na Classificacdo Brasileira de Ocupagdes. (CBO) do Ministério do Trabalho e
Emprego (MTE), encontramos os profissionais que poderiam ‘realizar tais procedimentos,
sendo eles:

2212-05- Biomédico: Analisa amostras'de materiais bioldgicos, bromatolégicos e
ambientais. Para_tanto, coletam e" preparam amostras e materiais. Selecionam
equipamentos e “insumasy, visando o) melhor resultado das anélises finais para
posterior liberagcdo e'emissao de laudos.

3242-05 -~ Técnico emypatologia clinica: Analista de laboratério em analises
clinicas, Técnico de laboratério de analises clinicas, Técnico de laboratério em
patolagia clinica, Técnico de laboratdrio médico, Técnico em analises clinicas.
3242-10, — Auxiliar Técnico em patologia clinica: Assistente técnico de

laboratério, Auxiliar téenico de laboratério de anélises clinicas.
(BRASIL, 2002).

Como_competéncia para,os dois ultimos profissionais encontram-se descritas as
atividades de coleta, recebimento e distribuicdo de material biologico de pacientes. Preparo
das amostras dovmaterial biologico e a realizagdo de exames conforme protocolo institucional.

Portanto, @s,profissionais da Enfermagem devem exercer suas atividades com
competéncia, de ‘maneira que nao ocorra desvio de funcdo das acbes de enfermagem, sempre

focados na promocao da satde humana na sua integralidade.
3. Da Concluséo

Diante do exposto, tem-se que a equipe de Enfermagem ndo devera realizar os testes

pré-transfusionais, uma vez que estes fazem parte da fase do processamento do sangue, o0 que
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demanda conhecimentos tecnico-cientificos desenvolvidos na formacdo de outros

profissionais.

Ressalta-se ainda ser fundamental a atuacdo da equipe de Enfermagem nos cuidados
realizados aos pacientes submetidos a terapia transfusional, fundamentados e registrados
mediante a elaboracéo do Processo de Enfermagem, previsto na Resolu¢do COFEN 358/2009,
a fim de garantir assisténcia segura, sem riscos ou danos ao cliente.

E o parecer.
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