CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO

PARECER COREN-SP GAB N° 008 /2011

VIDE RESOLUCAQO COFEN N° 709/2022

Assunto: Aférese.

1. Do fato
Solicitado parecer sobre a realizacdo do procedimento desaférese por profissionais de

Enfermagem.

2. Da fundamentacdo e andlise

Aférese é o processo pelo qual o sahgue de um doador/paciente € removido e separado
nos seus componentes, permitindo assim que um.eu mais destes componentes sejam retidos
e 0S remanescentes possam retornarao doador/paciente. O procedimento é realizado através
de um separador celular automatizado e pode ser utilizado com finalidade transfusional ou
terapéutica. De acordo com 0 \componente,retido 0 procedimento de aférese pode ser
classificado em plasmaférese) eritrogitaférese, leucaférese ou trombocitaférese.!

A aférese pode ser classificada em terapéutica ou ndo-terapéutica. Segundo Fidlarczyk e
Ferreira® a aférese terapéuticastem, como objetivo remover da circulagdo um componente
patogéniconou uma substancia fisiologica presente em concentragfes indesejaveis, que
esteja‘promovendo umhagravera saude do cliente. Dessa maneira, é utilizada no tratamento
de diversas patologias. Por outro lado, a aférese ndo-terapéutica é utilizada para coleta de
um ou mais camponentes de um Unico doador, com o objetivo de obter componentes para
transfusdo, motivo'pelo qual é também denominada aférese transfusional.?

A profissdo de enfermagem estd regulamentada pela Lei 7.498/86° e pelo Decreto
94.406/874. O artigo 11, inciso | e alineas, da referida Lei, determina as atividades
privativas do Enfermeiro, conforme segue:

“Art. 11 - O Enfermeiro exerce todas as atividades de
Enfermagem, cabendo-lhe:
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| - privativamente:

c) planejamento, organizacdo, coordenagdo, execucdo e
avaliacdo dos servicos de assisténcia de Enfermagem;

i) consulta de Enfermagem;

J) prescricéo da assisténcia de Enfermagem;

m) cuidados de Enfermagem de maior complexidadestécnica e
gue exijam conhecimentos'de basefcientificave capacidade de
tomar decisbes imédiatas;

(grifo nosso)

A Resolu¢do COFEN 306/2006° também elenca em seu artigo 1° algumas atribuictes

especificas do Enfermeiro em hematerapia, dentre elas:

“Art."1°- Fixar as competéncias e atribuicdes do Enfermeiro em
Hemoterapia, a saber:

a). Planejar, executar, coordenar, supervisionar e avaliar 0s
procedimentos de Hemoterapia nas Unidades de Saude, visando
a assegurar a qualidade do sangue, hemocomponentes e
hemoderivados.

b) Assistir de maneira integral os doadores, receptores e suas
familias, tendo como base o Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem e as normas vigentes.
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m) Assistir ao doador, receptor e familiares, orientando-os
durante todo o processo hemoterapico.

0) Executar e/ou supervisionar a administragao e a
monitorizagdo da infusdio de  hemocomponentes e
hemoderivados, atuando nos casos de reacdes diversas.

g) Manusear e monitorar equipamentos especificos de
hemoterapia.

(grifo nosso)

Além disso, de acofdo comia,RDE ANVISA n° 57; de 16 de dezembro de 2010°,
artigo 45 c/c artigo 34, acoleta de sangue/hemocoempenentes por aférese, deve ser realizada

por profissionais de salde capacitados, dentre 0s quais o Enfermeiro.

3. Da €oncluséo

Diante do exposta'e considerando a atuagdo dos profissionais de enfermagem, conclui-
se Que o procedimento de aférese, devido ao uso de méaquina de fluxo continuo ou
intermitente / (separador, de célula) e que o doador/paciente deve ser avaliado
constantemente durante a realizacdo do procedimento para monitorizagdo das reagdes ao
citrato, exigindo.do profissional de Enfermagem conhecimento técnico-cientifico avancado
e avaliacdo para tomada de decisdo imediata, somente 0 Enfermeirg, dentro da equipe de
Enfermagem, podera assumi-lo, desde que treinado e capacitado.

Destaca-se que o Enfermeiro deve sempre fundamentar suas agdes em recomendacoes
cientificas atuais e realizar seus procedimentos mediante a implementacdo do Processo de

Enfermagem, previsto na Resolugdo COFEN 358/09.7
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Ainda, é fundamental a padronizacdo dos cuidados a serem prestados ao paciente

submetido a aférese por meio de protocolos institucionais com a finalidade de garantir
assisténcia de enfermagem segura, sem riscos ou danos ao cliente causados por negligéncia,

impericia ou imprudéncia (artigo 12 do Cddigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem).®

E 0 nosso parecer.

Séo Paulo, 08 de Fevereiro de 2011.
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