OFICIO CIRCULAR N° 0079/2011/GAB/PRES
Brasilia, 15 de julho de 2011.

Ao(A) Senhor(a)
Presidente do COREN

Senhor(a) Presidente,

Cumprimentando-o(a) cordialmente, servimo-nos do presente para
encaminhar-lhe copia do Parecer n°® 9/201 1/COFEN/CTLN, aprovado na 404* Reunido
Ordinéria do Plendrio, que trata da possibilidade de o Enfermeiro realizar cateterismo

umbilical em recém-nascido, a fim de que seja dada a devida publicidade.

Atenciosamente,

..

MANOEL CARLOS N. DA SILVA
COREN-RO N° 63592
PRESIDENTE

../MCD

OREN-8P - Conselho Regional ae
nfermagem de S&o Paulo
PROTOCOLO n® 22774/20114
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PARECER N°9/2011/ COFEN/ CTLN
INTERESSADO: PRESIDENCIA DO COFEN
REFERENCIA: PAD/COFEN N° 366/2011
OFICIO COREN-AL N° 073/2011/GAB.PRES.
MEMORANDO N° 253/2011/SECRETARIA GERAL
EXERCICIO PROFISSIONAL. LEGISLACAO

PROFISSIONAL. CONSULTA SOBRE POSSIBILIDADE
DO  ENFERMEIRO  REALIZAR  CATETERISMO
UMBILICAL EM RECEM-NASCIDO. Parecer aponta
para a legalidade da execugdo do procedimento pelo
Enfermeiro

I - RELATORIO

Por imerm‘édio do Memorando n° 253/2011, da Secretaria Geral do Cofen, foi
encaminhado a esta CTLN o PAD/Cofen n® 366/2011, solicitando-se emissido de Parecer
sobre consulta, originaria do Conselho Regional de Enfermagem de Alagoas (Oficio n°
073/2011/Gabinete/COREN-AL), que encaminha Parecer de Conselheiro daquele Estado

sobre Cateterismo Umbilical em recém nascido, realizado por Enfermeiro.

!-J

O Parecer de autoria do Conselheiro Francisco da Silva Brandio, destaca a
complexidade do procedimento, as possiveis complicagdes, cita o Parecer Técnico n°® 6/2009
da Camara Técnica Assistencial do Conselho Regional do Espirito Santo, que considera ser
este um procedimento cirlirgico e portanto, incompativel com o exercicio do Enfermeiro.

apontando, como prudente, que se solicite parecer ao Cofen.

;1 E o relatério, na esséncia.
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1 - ANALISE FUNDAMENTADA
4, () acesso venoso. via cateterismo umbilical. é essencial no cuidado do recém-

nascido pré-termo. favorecendo sua estabilizagiio e a manutengio de nutri¢io adequada. F um
procedimento invasivo, cujas finalidades sdo: infusdo de liquidos. monitorizagdes.
intervengdes cardiacas. infusio de drogas, trocas sanguineas, entre outras. Embora possa ser
considerado como a principal escolha de acesso vascular na sala de parto e no periodo

neonatal imediato, envolve riscos para recém nascido .

.

5. Entre as possiveis complicagdes, destacam-se as relacionadas ao mau

posicionamento do cateter: aos acidentes vasculares, com a presenga, por exemplo, de .

tromboembolismo, vasoespasmo, hipertensdo arterial, insuficiéncia renal ou embolia gasosa,
entre outras; aos acidentes com o cateter, como quebra ou desconexdo acidental; e as infe¢des

como a enterocolite necrosante.

6. Faga-se. por oportuno, uma revisio da importancia desse tema para a profissio.
Pois bem, ¢ sabido por todos que, nos altimos anos, tém ocorrido mudangas importantes no
papel e nas fungdes da Enfermagem em muitos paises. O processo de trabalho tornou-se mais
técnico e mais especializado, e o Enfermeiro passou a ter autonomia, mesmo quando membro
de equipe multidisciplinar, pois detentor de cabedal proprio de conhecimentos para a

prestagdio de assisténcia a clientela.

% Pelo previsto na Lei do Exercicio Profissional, o Enfermeiro exerce todas as
atividades de enfermagem (Art.11), sendo-lhe atribuidas privativamente, entre outras: ...j)
consulta de Enfermagem: j) prescri¢do da assisténcia de Enfermagem; ) cuidados diretos de
Enfermagem a pacientes graves com risco de vida; m) cuidados de Enfermagem de maior
complexidade técnica e que exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar

decisdes imediatas.

8. Sobre a duvida externada pelo consulente, que se apoia em parecer que
considerada o cateterismo umbilical procedimento cirtirgico e alheio a competéncia legal do
enfermeiro, ressalte-se que outros procedimentos de complexidade semelhante ou maior, a
exemplo do PICC ( Cateter Central de Inser¢do Periférica) sdo realizados por este
profissional. Por prudéncia. e em virtude de maior aprofundamento na formagdo, que lhe

confere o conhecimento que ancora a competéncia técnica, as habilidades e atitudes
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necessarias a sua realizaglio, é recomenddvel que. no ambito da equipe de Enfermagem de
Cateterismo Umbilical, seja considerado privativo do Enfermeiro.
9. Destacamos ainda que as a¢des do Enfermeiro deverdo. sempre, estar pautadas
na Resolugdo Cofen n® 311/20009. que aprova o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem e na Resolugio n® 358/2009. que dispde sobre a Sistematizacdio da Assisténcia
de Enfermagem e a implementagio do Processo de Enfermagem em ambientes. publicos ou

privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem.

Il - CONCLUSAO

10. Diante do exposto conclui-se ter havido uma interpretagdo restritiva do
Conselho Regional de Enfermagem do Espirito Santo provocando duvidas no consulente
sobre a legalidade de o Enfermeiro realizar o procedimento de cateterismo umbilical em
recém nascido, duvidas estas que, possivelmente estdo alastradas na comunidade de
enfermagem.

I1. Recomenda-se, pois, que o Conselho Federal de Enfermagem, em acatando
este opinativo, socialize o entendimento nele exposto. remetendo-o aos Conselhos Regionais

de Enfermagem, com a orientagdo de que lhe seja dada a devida publicidade..

E o Parecer, salvo melhor juizo.

Brasilia, 8 de junho de 2011

Parecer elaborado por Cleide Mazuela Canavezi, Coren-SP n® 12.721; Lygia Paim, Coren-SC

n® 2.019: Simone Florentino Diniz, Coren- PE n° 54.177, e Telma Ribeiro Garcia, Coren-PB

n”1.374. na 84 Reunido Ordinaria da CTLN.

CLEIDE MAZUELA CAWAVEZI
Coren-SP n°® 12.721
Coordenadora da CTLLN
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