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PALESTRA 

   

 

 

O Aconselhamento de Mães no Aleitamento 
Materno 

 

A Amamentação é considerada  a melhor forma de alimentar a 
criança, recomendada pela Organização Mundial de Saúde por 
6 meses exclusivo e até 2 anos ou mais com alimentação 
complementar. Muitas são as dificuldades vivenciadas pela 
mulher que amamenta, sendo o apoio fundamental para o seu 
sucesso. O aconselhamento da amamentação não significa 
incentivar, mas sim um conjunto de técnicas para ajudar a 
mulher durante essa fase. O preparo do profissional de 
enfermagem no aconselhamento pode contribuir 
significativamente no sucesso do processo de amamentar entre 
mãe-filho-pai. 

 

  
 

Palestra ministrada pela 
Drª Kelly Pereira Coca 

 

Enfermeira obstetra. Mestre e Doutora pela 
Universidade Federal de São Paulo - 
UNIFESP. Especialista em Amamentação 

pela Associação Internacional de Consultores em Lactação - 
ILCA. Docente do curso de graduação em Enfermagem e 
Coordenadora do curso de Especialização em Enfermagem 
Obstétrica do Centro Universitário São Camilo. Trabalhou em 
unidades de Centro Obstétrico, Maternidade, Berçário e 
Unidade de Gestação de Risco. Atuou no atendimento de 
mulheres com dificuldades em amamentação e no Centro de 
Aleitamento Materno e Banco de Leite Humano da UNIFESP 
por mais de 10 anos. 

 

   

Clique aqui para fazer sua inscrição. 
(a partir da data de abertura das inscrições indicada na agenda) 

 Clique aqui para retornar à Agenda. 

 

http://portal.coren-sp.gov.br/node/34907
http://portal.coren-sp.gov.br/node/35340

