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Assunto: Cateter de Fouchet ou Faucher.

1. Do fato

Solicitacdo de esclarecimentos quanto quem seria 0 responsavel pela passagem da

sonda de Faucher.
2. Da fundamentacao e andlise

A Enfermagem segue regramento proprio, consubstanciado na Lei do Exercicio
Profissional (Lei n° 7.498/1986) e seu Decreto regulamentador (Decreto 94.406/1987), além
do Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (CEPE). Neste sentido, a Enfermagem
atua na promogdo, prevencdo, recuperacao e reabilitacdo da salde humana, com autonomia e

em consonancia com os preceitos éticos e legais.

Sendo assim, conforme o questionamento realizado, bem como em relacdo a
legislacdo, entendemos que o cateter de Fouchet ou Faucher, ¢ um “tubo de borracha semi-
rigido e com lumem unico, medindo 75 a 80 cm ou 150 cm, com didmetro variando entre 4 a
12 mm. Na extremidade distal, apresenta orificios laterais maiores. [...]” (PETROIANU,

2009, p. 92).

Este tubo é geralmente introduzido pela boca e utilizado para realizar drenagem
espontdnea ou lavagem gastrica (decorrente de obstrucdo gastrointestinal ou intoxicacéo
medicamentosa ou por substancias quimicas) ou esofagica (na presenca de megaes6fago).

Além disso, esta indicado em dilatacbes esofagicas, calibrar valvulas esofagicas anti-refluxo,



cirurgias de megacolon e bariatrica, bem como servir de molde para curvatura do estbmago e
definir o didmetro do estdbmago remanescente, entre outras. Tem o objetivo de remover o
excesso de liquidos e residuos do es6fago e estbmago (PETROIANU, 2009; ZILBERSTEIN
etal., 2011).

Este tipo de cateter é utilizado no intra-operatorio de cirurgias como gastroplastia
vertical, tratamento de megaeséfago, esofagocardiomioplastia, entre outras e esta referenciado
como um material cirurgico. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?pid=
S010267202011000300013&script=sci_arttext <http://revista.fmrp.usp.br/2011/vol44nl/
Simp2_Instrumental%20cir%FArgico.pdf>.

No ambito da Enfermagem, o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

dispde como dever e responsabilidade dos profissionais de Enfermagem:

[...]

Art.12 Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de enfermagem
livre de danos por impericia, imprudéncia e negligéncia.

Art. 13 Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e
legal e somente aceitar encargos ou atribuicbes, quando capaz de
desempenho seguro para si e para outrem.

Art 14 Aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos, éticos e culturais,
em beneficio da pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da
profisséo.

[...] (CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM, 2007).

Cabe ressaltar que para a realizacdo de qualquer procedimento, o profissional necessita
de conhecimento técnico-cientifico, seja ele relacionado a disponibilidade de material,
habilidade para desenvolver a técnica de insercdo, bem como, manutencéo e cuidados para a
remocao de sondas e tubos (OLIVEIRA; CANBESTRO, 2009).

Podemos relacionar a pratica do uso do cateter Fouchet no centro cirargico (CC), local
onde habitualmente sdo utilizados varios dispositivos e materiais especificos em que
considera-se ser dever dos profissionais de enfermagem realizar as atividades previstas na
legislagdo do exercicio profissional, ndo cabendo executar nenhum procedimento ou

monitoramento que seja de competéncia de outro profissional.

Segundo a Lei n° 12.842, de 10 de julho de 2013, que dispde sobre as atividades

privativas do médico, determina-se que compete ao médico indicar e executar a intervencdo



cirargica, prescrever os cuidados médicos pré e pos-operatorios, indicar a execugdo de
procedimentos invasivos (diagnosticos, terapéuticos ou estéticos), como também os
procedimentos de cateterizacdo nasofaringeana, orotraqueal, esofégica, gastrica, enteral e
outros. (BRASIL, 2013).

Considerando as colocagdes citadas acima e somadas as leis que subsidiam tais a¢des,
a passagem da sonda ou cateter de Fouchet ou Faucher, deve ser realizada preferencialmente
pelo meédico, principalmente quando o paciente estiver anestesiado. Entretanto, em cirurgias
bariatricas e megaeséfago, esse procedimento pode ser indicado e prescrito pelo médico no
periodo pré-operatdrio, podendo ser realizado pelo Enfermeiro na condicdo de atuacdo
multiprofissional, desde que capacitado para tal e preconizado em protocolo institucional. No
entanto, salientamos que em relacdo a lavagem de esdfago, esta é procedimento médico, e

portento devera ser realizada por este profissional.



